
“ひきこもり・ニート・不登校の子を持つ保護者のための連続講座” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひきこもり・ニート・不登校の支援については、ご本人に対するサポートとともに、そのご家族に対する関わりも重要です。動きた

いけれど動けない若者に「何が起き、何を感じているのか？」を一緒に考え、理解し、本人・家族が動き出すためのヒントをお伝

えするためのセミナーです。親も学び、話し、気づき、楽になることを目指しながら「わが子のことを理解し、サポートしたい気持ち」

を少しずつ形にしていきませんか。いずれ来る若者の一歩目を無理なくサポートするために、まず親ごさんの第一歩を一緒に踏

み出しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

●講師：石田貴裕（淡路・南河内プラッツ代表） 

      浅井紀久子（淡路・南河内プラッツスタッフ） 

●場所：ノバティホール 会議室Ｂ （２回とも共通／河内長野駅徒歩２分：河内長野市長野町 5-1-303） 

●対象者：概ね１０代～４０代のひきこもり・ニート・不登校の子を持つご家族・親ごさん等 

●定員：各回１５名 

●申込み：窓口・電話・FAX・E‐Mailにて 

「南河内プラッツ」もしくは「河内長野市生涯学習部地域教育推進課」へ。 

 【南河内プラッツ】電話：０９０－９２５８－８１７７  FAX：０６－６３２４－７６３３ 

             E-Mail：minamikawachiplatz@gmail.com  

 【河内長野市生涯学習部地域教育推進課】 電話：０７２１－５４－０００５ 

 

【第 1回】 

 

２０１８年１２月６日（木） 

13：00～14：30 
 

ひきこもり支援ガイドライン 

～ひきこもり（不登校）概論と 

支援の実際～ 

 

1歩目セミナー 
参加費 無料 

単回参加 可 

親から始まる 

【第 2回】 

 

２０１８年１２月１５日（土） 

13：00～14：30 
 

親子のコミュニケーション 

 ～その一言に要注意～ 

 


